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Élue depuis 2008, maire depuis 2014, Stéphanie Roussiès participera au congrès des

maires de l’AMF du Lot, ce vendredi, au Parc des expositions de Fontanes. Entre
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Racontez-nous comment vous êtes devenue maire de Saint-Laurent-les-Tours.

Depuis plus de 20 ans, j’étais investie dans le bénévolat, notamment pour une association

caritative. Cet engagement, je l’ai chevillé au corps. Et puis, ce n’est pas un secret, j’ai travaillé

pour des parlementaires durant 25 ans, ce qui m’a permis d’observer le fonctionnement des

élus. Un jour, je me suis dit : pourquoi ne pas essayer ? C’est d’ailleurs Jean-Claude Requier

qui m’a encouragée. J’ai eu l’opportunité de me présenter et j’ai été élue. C’était la continuité

de mon engagement associatif, car quand on est élue, on consacre aussi du temps aux autres.

Votre premier mandat municipal a commencé en 2008, comme adjointe aux affaires

scolaires. Qu’est-ce qui vous a poussée à accepter le poste de maire ?

Un peu d’inconscience (rires). Être utile aux autres, c’est mon moteur. Vous savez, mes

enfants, qui ont 18 et 15 ans, m’ont toujours connue élue. C’est terrifiant de le dire, parce

qu’être maire, c’est s’investir à chaque instant pour sa commune, jour et nuit parfois. Il faut

que la famille l’accepte. Eux m’ont toujours soutenue. Et puis, j’ai été entourée d’une équipe

municipale dynamique, à fond derrière nos projets.

engagement, projets, fierté et fatigue, l’élue locale se confie.

Quand elle n’est pas avec ses enfants où à l’Institut
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Quelles réalisations municipales vous ont apporté le plus de satisfaction ?

Celles qui ont du sens. À chaque projet, on doit se questionner sur ce qu’il va apporter aux

administrés. Pour moi, c’est l’école. Nous avons mis en place une restauration avec des

produits locaux, en circuits courts et bios, avec un cuisinier, pour un coût vraiment

raisonnable. Une petite fierté. Il y a aussi les projets culturels menés avec les élèves, comme la

fresque réalisée avec des artistes. Évoquer cela peut ne pas paraître important. La réalité,

c’est qu’autour de l’école, on a été capables de rassembler : les enfants et les adultes, les élus

et les enseignants. On réunit des gens qui œuvrent ensemble, c’est ça, le sens des projets.

Nous avons également obtenu l’installation de panneaux photovoltaïques dans le périmètre

du château, à l’issue de longues négociations avec l’architecte des Bâtiments de France.

Enfin, un projet laborieux, car il a fallu revoir le dossier porté par l’équipe précédente, qui

était démesuré et aurait mis en danger le budget de la collectivité. C’est la route qui nous relie

à Saint-Céré. Finalement, on y est arrivés, et ce n’est pas juste une route. Le chantier a aussi

intégré la gestion des eaux pluviales, la prise en compte des enjeux environnementaux et de

la protection des populations face au risque d’inondation, la sécurisation des piétons et

l’intégration paysagère.

Les élus de Saint-Laurent-les-Tours sont fiers d’avoir accueilli de nouvelles familles, passant
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Vu votre enthousiasme, j’imagine que vous serez de nouveau candidate aux municipales ?

Moi et le groupe, car nous avons encore des projets à mener à bien. Six ans de mandat, c’est

long et c’est court, on n’a pas eu le temps de tout faire. Et puis, la parité, on l’a déjà, avec même

une femme de plus.

L’idée ne vous a jamais effleuré de passer la main après tant d’investissement personnel ?

On ne va pas se mentir, je suis enthousiaste… Mais il y a des moments de fatigue. Pour faire

les choses bien, il faut s’y consacrer, être un peu le chef d’orchestre. Mais être sollicitée tout

le temps, même en vacances, même quand vous faites vos courses, c’est épuisant… D’ailleurs,

quand je pars avec ma liste de courses, mon mari me dit : "à demain".

Quels conseils donneriez-vous aux futurs élus de 2026 ?

La clé de tout, c’est l’union, le collectif, je l’ai appris de mes expériences professionnelles. Un

maire n’est rien sans son équipe. Alors, travailler, faire des réunions, c’est bien, mais il ne faut

pas négliger les moments de convivialité. À Saint-Laurent, on a toujours quelque chose à

fêter : un élu qui est grand-père, un anniversaire… Cet état d’esprit permet de se dire les

choses en conseil municipal, même si on n’est pas d’accord, et de resserrer les liens ensuite.

Il ne faut pas non plus oublier ce qui a été fait par nos prédécesseurs, ceux qui sont passés

avant nous.

À lire aussi : ENTRETIEN. "La politique locale, ce ne sont pas des idées, ce sont des actes":

Jean Dumonteil croit en la force du local

Quels projets défendrez-vous durant la campagne ?

Nous aimerions développer les énergies renouvelables sur les bâtiments communaux et

revoir les modes de chauffage pour des méthodes plus vertueuses. Nous avons aussi un

projet en tête pour l’école. Il est essentiel de conserver notre école, qui est le cœur du village,

même si elle représente un coût financier important. Il faut faire en sorte que les gens soient

heureux de vivre ici.
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