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Saint-Laurent-les-Tours. Une escapade originale et gourmande
dans les truffières lotoises
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Raymond Boris accueille les participants dans la vieille baraque, pour le repas nocturne.
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Balades et randonnées, Saint-Laurent-les-Tours
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Depuis le 15 juin et jusqu’au 15 septembre, trois soirs par semaine, les

mercredis, jeudi et vendredi de 19 heures à 23 heures, ce sont des instants

privilégiés qui sont proposés aux visiteurs. Cela se passe dans l’enceinte

féerique de la Ferme du diamant noir et de ses dépendances.
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Là, Patric Boris, accompagné de son père Raymond, président d’honneur des

Trufficultures lotois des causses et vallée de la Dordogne, proposent une très

originale escapade poétique et gourmande, à partir des sentiers du diamant

noir, dans les truffières qu’ils exploitent sur le site de La Brunie, commune de

Saint-Laurent-les-Tours, au pied des fameuses tours. Ce sont de vrais amoureux

de leur terre et de leur savoir-faire qui font découvrir leur passion aux

participants. Concrètement, cette belle soirée passera par plusieurs étapes. En

préambule, il y a l’accueil à la ferme, une expo photos et une présentation du

monde des champignons, dont la truffe : sa culture, la vie paysanne d’autrefois,

les hommes du pays de Saint-Céré ; le tout agrémenté de poésie et de contes.

Cela se déroule sur un site aménagé à l’ombre d’une lignée de chênes truffiers,

plantés avant la Révolution. Ensuite, une démonstration originale de recherche

de truffe avec la chienne Syrah, spécialement dressée, sous la houlette de

Raymond Boris, est organisée. Puis, avant le départ pour l’escapade, un apéritif

à base de toasts truffés à la ferme permettra de prendre quelques forces pour

emprunter les sentiers du diamant noir, vers les vieilles terrasses truffières et la

cabane datant du XIIIe siècle. Là, un repas sous les étoiles avec une vue à la nuit

tombée sur le château illuminé de Saint-Laurent-les-Tours, attendra les

participants. Ensuite, ce sera le retour à la ferme vers 23 heures, à la "frontale"

ou aux flambeaux suivant la météo du jour.

Parallèlement, la ferme produit : truffes et champignons, fruits et légumes, dont

une grande variété de légumes anciens. Tous sont proposés à la vente.

Sur réservation : Patric Boris, la Ferme des sentiers du diamant noir, à Saint-

Laurent-les-Tours. Courriel : raymond.boris@orange.fr Tél. : 06 84 54 33 65 et

06 37 96 28 54.
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